
英國心泉致力為新移居英國的香港兒童、青少年及他們的父母提供母語心理健康支援。
我們是一家註冊的社企，獲得英國政府的部份資助。

我們主要由義工營運，包括20名臨床心理學家/治療師和60名其他來自不同專業界別的
人員，其中大部分也是來自香港的新移民。

我們的團隊

我們的服務

家長支援

懂粵語及經過無犯罪記錄審查的前社工，回答家長查詢，
就兒童情緒問題及特殊教育需求支援提供幫助。詳情

提供翻譯服務（廣東話/英語），協助家長與其他持份者溝
通。

每月在線家長聚會，由我們的專家提供指導，讓家長們能
夠分享喜悅和悲傷。  

由專家主持的有趣 親子活動

https://hongkongwell.uk/socialworker-support/
https://hongkongwell.uk/category/activities/


臉書: https://www.facebook.com/hongkongwelluk/

電郵: help@hongkongwell.uk

網址: hongkongwell.uk

"It is Okay to be Not Okay."
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兒童輔導

我們在英國註冊的專家團隊提供：

針對有困擾兒童的在線精神健康初步評估。

為在政府資助地區（包括大倫敦）居住的合資格兒童，提
供免費的廣東話心理輔導或治療。

為貧困家庭的兒童提供免費或補貼的廣東話輔導或治療。

提供英文轉介信，將案例轉介至英國國民保健服務
（NHS）、本地社區服務或非政府組織（NGOs）。

資訊提供

向教育、健康和家庭服務的本地專業人員提供培訓，以增
加他們對香港移民的了解，此項目與Thrive LDN和其他地
方政府機構合作進行。

舉辦有關育兒、學校教育、心理健康和特殊教育需求支援
的工作坊或講座，由在香港和英國都有相關經驗的義工主
講。

我們的網站提供了有關心理健康、CAMHS和特殊教育需求
的本地支援信息，家長及兒童。

出版與宣講

出版兒童繪本和家長指南，處理因移民引起的壓力和焦
慮。

出版英文單張向本地持份者介紹香港近年的政治發展、其
對兒童的影響和對他們有效的支援。

我們是大倫敦管理局倫敦 - 香港指導小組的成員。

聯絡我們

https://www.facebook.com/hongkongwelluk/
https://hongkongwell.uk/
https://hongkongwell.uk/mental-health-assessment/
https://hongkongwell.uk/bno-visa-london-fund/
https://hongkongwell.uk/subsidized-counseling/?fbclid=IwAR2Lj2403lQbLlahvb0FiU0RaXEB7a-9dlkD4R6lEG-hir3KC6y8aMlt-aM
https://www.youtube.com/watch?v=5POH0b70euk
https://hongkongwell.uk/resources-uk-school/
https://www.youtube.com/watch?v=4V8Bt6qOeAE&t=13s
https://hongkongwell.uk/sen/
https://hongkongwell.uk/parents-faq/
https://hongkongwell.uk/hey-dude/
https://docs.google.com/presentation/d/1Pw9ibNQTq2_az0kU_hCV2hA2UqDqLs6kTSuQpBC8Nfk/edit#slide=id.p
https://hongkongwell.uk/getting-to-know-your-students-from-hong-kong/

